Попередимо і подолаємо цькування разом

Булінг або мобінг– це агресивна та вкрай неприємна поведінка однієї дитини або колективу щодо іншої, свідоме жорстокого ставлення, агресивна поведінка з метою заподіяти шкоду, викликати страх, тривогу, створити негативне середовище для людини і проявляється у цькуванні, постійному фізичному і психологічному тиску.
Ознаки того, що дитину цькують у школі :
· Відмова йти до школи з різних причин
· Відсутність контакту з однолітками
· Психосоматичні ознаки
· Ознаки фізичного насильства
· Нанесення матеріальної шкоди
· Насмішки в соцмережах
Учасниками та відповідальними за булінг є кривдники, свідки та байдужі   оточуючі навчально-освітнього процесу.  

Відповідальність, яка чекає на кривдника
1. Зобов'язання публічно або в іншій формі попросити вибачення у потерпілого.

2. Попередження.

3. Догана або сувора догана.

4. Передача неповнолітнього під нагляд батькам або особам, які їх замінюють, чи під нагляд педагогічному або трудовому колективу за їх згодою, а також окремим громадянам на їх прохання.

5.Адміністративна та кримінальна відповідальність.

Поради дітям
1. Не замовчуй проблему булінгу і не бійся звертатися за допомогою до дорослих (батьків, учителів, державних органів та служби у справах дітей).
2. Якщо потрібна термінова допомога, звертайся на 
гарячу лінію  116-111 або 116-123.
3. Якщо ти хочеш порадитися з юристом, телефонуй на всеукраїнську гарячу лінію системи безоплатної правової допомоги 
0-800-213-103 (цілодобово, безкоштовно).
Поради батькам
Звертайте увагу на поведінку та настрій дітей. Ваша підтримка – це найперше, чого дитина потребує! Якщо ви виявили проблему булінгу звертайтесь:
· або до поліції з фіксацією побоїв;
· або до директора школи (письмово).
